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108
令和 6年

社協だより
しもごう町

みんなで体をほぐします。集中して取組んでおります。

ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き

ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き

サ
ロ
ン
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

サ
ロ
ン
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

　
３
月
８
日
、
各
サ
ロ
ン
の
リ
ー
ダ
ー
34
名
が
集
ま
り
、
ふ
れ

あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
講
師
に
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
渡
部

よ
う
子
氏
を
お
招
き
し
、
手
軽
に
出
来
る
手
作
業
と
場
所
を
取

ら
ず
に
出
来
る
軽
体
操
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
は
楽
し
そ
う

に
作
品
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、「
こ
れ
な
ら
手
軽
に
出

来
そ
う
だ
。
自
分
の
サ
ロ
ン
で
も
や
っ
て
み
た
い
。」
等
感
想

が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

上手にできました。
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⑦
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各団体活動報告

健康で暮らすためのお話を聞いています。

　

２
月
19
日
、
下
郷
町
白
百
合
会
（
会
長 

玉

川
百
子
）
の
研
修
会
が
、
会
員
11
名
の
参
加
の

も
と
、
下
郷
町
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

研
修
会
で
は
、
下
郷
町
役
場
健
康
福
祉
課
よ

り
、
保
健
師
の
小
椋
朋
子
さ
ん
を
講
師
に
お
招

き
し
、
健
診
結
果
の
見
方
や
い
つ
ま
で
も
元
気

で
い
る
た
め
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
お
話
い

た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
自
宅
で
で
き
る
軽
運

動
も
行
い
、
会
員
は
普
段
の
生
活
を
思
い
返
し

な
が
ら
お
話
を
聞
く
と
と
も
に
、
軽
運
動
で
体

を
動
か
し
、
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
の
理
解
を

深
め
ま
し
た
。

　

ま
た
、
研
修
会
後
は
昼
食
会
を
行
い
、
会
員

同
士
の
親
睦
も
深
め
、
充
実
し
た
研
修
会
と
な

り
ま
し
た
。

　
１
月
24
日
江
川
小
学
校
（
渡
部
健
校
長
）
で
は

能
登
半
島
地
震
の
災
害
復
興
等
に
役
立
て
て
い

た
だ
く
た
め
に
全
校
生
徒
で
募
金
活
動
を
行
い
、

３
３
，
８
１
７
円
の
寄
付
金
を
集
め
ま
し
た
。
寄

付
金
は
下
郷
町
共
同
募
金
委
員
会
か
ら
中
央
共
同

募
金
会
を
と
お
し
被
災
地
へ
配
分
さ
れ
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

❖
白
百
合
会
の
活
動

　

下
郷
町
白
百
合
会
は
、
母
子
・
寡
婦
の
方
が
集
ま
っ
て
組
織
し
た
団
体
で
、
同
じ
境
遇

の
方
々
が
お
互
い
に
助
け
合
い
、
支
え
合
い
な
が
ら
、
共
に
進
み
、
福
祉
の
向
上
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
活
動
し
て
い
る
福
祉
団
体
で
す
。

　

随
時
会
員
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

～
一
緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
～

災
害
募
金
を
寄
付

2



令和５年度歳末たすけあい運動
～地域ふれあい事業報告～

令和 6年 3月31日　しもごう町社協だより　第108号●

　令和５年度に皆様から寄せられた地域歳末たすけあい募金額は1,381,000円となりました。お
寄せいただいた募金より、各地域のふれあい事業への配分金として561,000円が配分され、今年
度は町内25地域、２施設の904名の参加のもと『地域ふれあい事業』を実施いただきました。
　地域歳末たすけあい募金及び地域ふれあい事業へのご支援、ご協力ありがとうございました。

※残額820,000円につきましては、令和６年度配分の地域福祉サービス事業費として福島県共同
募金会へ送金いたしました。

〈収入〉
項　　目 金　　　額 備　　考

戸　 別　 募　 金 1,381,000 町内各戸よりお寄せいただきました
合　　　　　　　　　計 1,381,000

〈支出（配分）〉
項　　目 金　　　額 備　　考

地域ふれあい事業配分金 561,000 町内25地域、２施設へ
合　　　　　　　　　計 561,000

倉村倉村

刈林刈林

クリスマス会
� 12月24日（38名参加）

一人暮らし高齢者、 高齢者夫婦へのプレゼント
� 12月24日（28名参加）

一人暮らし高齢者
や高齢者世帯、児
童等へクリスマス
プレゼントをお届
けしました。また、
ゲームや会食をと
おして世代間の交
流を図りました。

一人暮らし高齢者
や高齢者夫婦へ、
安否確認も含めて
訪問し、プレゼン
トやケーキをお届
けしました。

安否確認も含め、
区内の一人暮らし
高齢者へクリスマ
スプレゼントをお
届けするとともに、
交流を図りました。

区とサロン合同で、
80歳以上の高齢者
及び児童等を招待
し、サロンを開催
しました。また、
参加できなかった
方々にはプレゼン
トをお届けしまし
た。

楢原楢原

姫川姫川

一人暮らし高齢者へのクリスマスプレゼント
� 12月24日（16名参加）

地域ふれあい事業
� 12月3日（37名参加）
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令和 6年 3月31日　しもごう町社協だより　第108号●

萩原萩原 クリスマス会
� 12月3日（20名参加）

区民が一堂に会し
てクリスマス会を
開催し、住民間の
交流を図りました。

区民を対象に安否
確認も含めて訪問
し、プレゼントを
お届けしました。

区内の一人暮らし
高齢者や高齢者世
帯へは安否確認を
行いながら、全戸
へクリスマスプレ
ゼントとして手作
りピザをお届けし
ました。

雪上運動会をとお
して区民の親睦を
図りました。また、
歳の神を行い、１
年間の区民の安全
と健康をお願いし
ました。

小池小池

中山中山

塩生塩生

世代間交流会
� 12月15日（30名参加）

Ｘｍａｓピザプレゼント
� 12月4日（29名参加）

冬のレクリエーション大会と歳の神
� 1月14日（80名参加）

弥五島弥五島 クリスマス会
� 12月24日（31名参加）

一人暮らし高齢者
宅へ児童が手作り
したメッセージカ
ードとプレゼント
をお届けしました。
また、児童等はク
リスマス会で交流
を図りました。

成岡成岡 クリスマス会
� 12月23日（16名参加）

サロン会員が中心
となって、地域の
児童や高齢者とゲ
ームや会食をとお
して交流を図りま
した。また、参加
者にはクリスマス
プレゼントを配付
しました。

安否確認も含めて
高齢者世帯を訪問
し、クリスマスプ
レゼントをお届け
しました。

板倉板倉 板倉集落 年末ふれあい事業
� 12月23日（16名参加）

桃曽根桃曽根 三世代交流会
� 12月17日（45名参加）

全世帯を対象に、
郷土料理で会食し、
ゲームをとおして
交流を深めました。
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令和 6年 3月31日　しもごう町社協だより　第108号●

十文字十文字

大松川大松川

中妻中妻

クリスマスケーキ配付
� 12月23日（80名参加）

クリスマスプレゼント事業
� 12月24日（18名参加）

地域ふれあい事業
� 12月17日（132名参加）

明るい新年を迎え
ていただくために、
クリスマスケーキ
を全戸にお届けし
ました。

一人暮らし高齢者
や80歳以上の高齢
者世帯を対象に、
メッセージカード
を添えてクリスマ
スプレゼントをお
届けしました。

組長・婦人会・老
人クラブが中心と
なって作ったしん
ごろうを、安否確
認も含めて各世帯
を訪問しお届けし
ました。

一人暮らし高齢者
や高齢者世帯へ安
否確認も含めて訪
問し、お弁当をお
届けしました。

サロン及び赤十字
奉仕団、区役員等
で作ったしんごろ
うや豚汁での会食
やゲームをとおし
て交流を図りまし
た。また、参加でき
なかった高齢者等
にはしんごろう等
をお届けしました。

サロンと老人クラ
ブが主体となって、
75歳以上の高齢者
と会食やゲームを
とおして交流を図
りました。また、
参加できなかった
方にはプレゼント
をお届けしました。

一人暮らし高齢者
や高齢者等と会食
やゲームをとおし、
交流を図りました。
また、参加できな
かった高齢者の方
へプレゼントをお
届けしました。

南倉沢南倉沢

張平張平

橋坂橋坂

音金音金

地域ふれあい事業
� 12月23日（20名参加）

張平地区 令和5年度収穫祭
� 12月10日（45名参加）

クリスマス会
� 12月18日（24名参加）

一人暮らし高齢者とサロンいい
あんばいとのクリスマス交流会
� 12月23日（28名参加）

落合落合 高齢者へクリスマスプレゼント
� 12月24日（26名参加）

85歳以上の一人暮
らし高齢者を対象
に、クリスマスプ
レゼントをお届け
しました。
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大沢大沢

枝松枝松

クリスマスふれあい事業
� 12月2日（16名参加）

枝松地区 世代間の交流会
� 12月17日（23名参加）

地域の一人暮らし
高齢者や高齢者世
帯を対象に、安否
確認も含めて訪問
し、クリスマスプ
レゼントをお届け
しました。

ゲームやスポーツ、
会食をとおして地
域の親睦を深めま
した。

地区の高齢者とサ
ロン会員で、クリ
スマスツリーを作
成しました。また、
お茶会やクリスマ
スプレゼントで交
流を図りました。

沼尾沼尾 クリスマス会
� 12月19日（10名参加）

社会福祉法人南陽会社会福祉法人南陽会
下郷作業所ホイップ下郷作業所ホイップ

クリスマス・ 忘年会
�12月26日（19名参加）

昼食会やカラオケ、
踊りで利用者間の
交流を図りました。

利用児童を対象に
クリスマス会を開
催し、ゲームや会
食で交流を図りま
した。また、マグ
カップやペン立て
等も作成しました。

合同会社合同会社
さすけねぇ和さすけねぇ和

クリスマス会
�12月25日〜26日�（44名参加）

水門水門 ふれあい弁当配付
� 12月5日（22名参加）

90歳以上の一人暮
らし高齢者や寝た
きり高齢者等へ、
手作りのお弁当を
お届けしました。

80歳以上の高齢者
へ、安否確認も含
めてクリスマスプ
レゼントをお届け
しました。

沢入沢入 ふれあい活動
� 12月24日（11名参加）
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下
郷
町
社
会
福
祉
協
議
会
は
２
月

14
日
湯
野
上
保
育
所
：
卒
園
児
７
名

　
渡
部
薫
所
長
（
担
任
渡
部
美
香
先

生
）
と
し
も
ご
う
保
育
所
：
卒
園
児

10
名　
渡
部
信
所
長
（
担
任
玉
川
文

先
生
）
を
訪
問
し
、
町
内
の
75
歳
以

上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
へ
の
誕

生
日
カ
ー
ド
送
付
事
業
に
協
力
を
い

た
だ
い
た
「
そ
ら
組
」
園
児
の
皆
さ

ん
に
御
礼
の
品
物
を
届
け
ま
し
た
。

　
御
礼
の
品
物
は
、
社
会
福
祉
協
議

会
会
長
か
ら
事
業
内
容
の
説
明
後
、

御
礼
の
言
葉
と
共
に
卒
園
児
の
皆
さ

ん
に
お
届
け
し
ま
し
た
。

　
記
念
撮
影
は
贈
呈
品
を
可
愛
く
胸

に
抱
え
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
事
業
へ

の
ご
協
力
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
ご
卒
園
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

誕
生
日
カ
ー
ド
作
成
に
対
す
る
御
礼

湯野上保育所卒園児の皆さん しもごう保育所卒園児の皆さん

ふれあい・いきいきサロン事業ふれあい・いきいきサロン事業 活動
報告

●２月７日　お達者会（楢原）
　室井照子代表（10名参加）
　２月の活動は、老人福祉セ
ンターで温泉入浴と会津ヤク
ルト販売（株）山崎ひろみ様
を講師にお招きし、「ふれあい
健康教室」を行いました。

●３月７日　はつらつ俱楽部
　（姫川）
　佐藤貞子代表（14名参加）
　３月の活動は、老人福祉セ
ンターで、午前中は輪投げ、
モグラたたきゲーム等のレク
リエーションを行い、午後は
温泉入浴を行いました。

健康の話を聞きました(^。^)９点に入れ(^^)!みんなで体をほぐします。

●３月７日 おしゃべり会
　（十文字）
　阿久津常子代表（11名参加）
　３月の活動は、老人福祉セ
ンターで、午前中は輪投げ等
のレクリエーションを行い、
午後は温泉入浴を行いました。
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行
事

予
定

　

3
月
13
日
下
郷
町
区
長
協
議
会
（
会
長
児
山
正
己
）、
日
本
赤

十
字
社
福
島
県
支
部
下
郷
町
分
区
（
分
区
長
星
學
）、
福
島
県
共

同
募
金
会
下
郷
町
共
同
募
金
委
員
会
（
会
長
星
敏
惠
）
の
３
団
体

で
、
能
登
半
島
地
震
災
害
義
援
金
を
募
集
し
、
町
民
の
皆
さ
ま
か

ら
義
援
金
総
額
２
，
０
０
５
，
６
４
５
円
を
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
。
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
義
援
金
総
額
の
う
ち

１
，
０
０
２
，
８
２
２
円
が
下
郷
町
共
同
募
金
委
員
会
か
ら
中
央

共
同
募
金
会
を
と
お
し
被
災
地
へ
、
１
，
０
０
２
，
８
８
３
円
は

日
赤
下
郷
町
分
区
か
ら
日
本
赤
十
字
社
を
と
お
し
被
災
地
へ
配
分

さ
れ
ま
す
。

災
害
義
援
金
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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記

編

後

集

　
今
年
の
冬
は
２
月
に
雪
が
降
ら
ず
に
３
月
に
な
っ
て
か
ら
雪
が
降
り
、
気
温
が
上
が
ら
ず
に
寒
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
少
し
ず
つ
気
温
が

　
今
年
の
冬
は
２
月
に
雪
が
降
ら
ず
に
３
月
に
な
っ
て
か
ら
雪
が
降
り
、
気
温
が
上
が
ら
ず
に
寒
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
少
し
ず
つ
気
温
が

上
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま
だ
寒
い
日
が
あ
り
ま
す
の
で
お
体
に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

上
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま
だ
寒
い
日
が
あ
り
ま
す
の
で
お
体
に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
さ
て
、
今
回
も
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
募
金
を
利
用
し
、
各
地
区
及
び
福
祉
施
設
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
「
地
域
ふ
れ
あ
い
事
業

　
さ
て
、
今
回
も
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
募
金
を
利
用
し
、
各
地
区
及
び
福
祉
施
設
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
「
地
域
ふ
れ
あ
い
事
業]]

の
報
告
を
掲
載

の
報
告
を
掲
載

し
ま
し
た
。
工
夫
し
て
実
施
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
が
伺
え
ま
す
。
大
変
感
謝
い
た
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

し
ま
し
た
。
工
夫
し
て
実
施
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
が
伺
え
ま
す
。
大
変
感
謝
い
た
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

７
月
12
日（
金
）「
心
配
ご
と
相
談
会
」
下
郷
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
９
時
30
分
～
正
午
ま
で
）

　

令
和
６
年
２
月
20
日
下
郷
町

社
会
福
祉
協
議
会
は
下
郷
中
学

校
（
我
妻
雄
比
古
校
長
）
を
訪

問
し
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
生
徒

に
対
し
卒
業
祝
い
品
を
贈
呈
し

ま
し
た
。
会
長
か
ら
お
祝
い
の

言
葉
も
添
え
ら
れ
、
校
長
先
生

を
と
お
し
て
贈
呈
い
た
し
ま
し

た
。

　
１
月
12
日
福
島
県
社
会
福
祉
協
議
会
に
お
い
て
、
福
島
県
生

命
保
険
教
会
か
ら
車
両
贈
呈
式
が
行
わ
れ
、
同
協
会
会
長
か
ら

星
会
長
へ
軽
自
動
車
１
台
贈
呈
の
目
録
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

車
両
は
４
月
以
降
に
納
車
予
定
で
す
。
大
切
に
使
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　
下
郷
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
主
催
の
第
33
回
一
人
暮
ら
し
高

齢
者
ひ
な
祭
り
会
が
出
演
者
含
め
78
名
（
一
人
暮
ら
し
高
齢
者

31
名
含
む
）で
下
郷
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
演
芸
発
表
会
で
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
民
舞
教
室
生
や

に
こ
に
こ
・
ダ
ン
ス
教
室
生
が
発
表
し
ま
し
た
。
そ
の
他
Ｊ
Ａ

会
津
よ
つ
ば
下
郷
女
性
部
に
よ
る
ダ
ン
ス
、
し
ら
か
ば
コ
ー
ラ

ス
や
昔
話
の
会
、
大
正
琴
等
の
演
芸
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
下
郷
町
演
歌
歌
手
馬
場
誠
三
氏
も
特
別
出
演
し
、
ひ
な

祭
り
会
に
花
を
添
え
ま
し
た
。

ご卒業おめでとうございます。

卒
業
祝
い
品
贈
呈

福
島
県
生
命
保
険
協
会
か
ら
車
両
贈
呈

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
ひ
な
祭
り
会
開
催
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